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1. तावे ंवा मकुुहलानी बने ICC के नए उपाय
अंतराटीय  िकेट  पिरषद  (ICC)  ने  िजबावे  िकेट  के  अय तावेंवा  मुकुहलानी
को नवंबर 2027 तक ICC का नया उपाय चुना  है। वे  इमरान वाजा का थान
लेंगे  और ICC के  पहले  िजबावे  मूल  के  उपाय बने  हैं।  मुकुहलानी  ICC की  कई
महवपूण सिमितयों में पहले से काय कर चुके हैं और िकेट पशासन का अनुभव रखते
हैं। उनकी िनयुित 2027 पुष िकेट िवव कप से  पहले  हुई है,  िजसकी मेजबानी
दिण अफीका, िजबावे और नामीिबया करेंगे।

2. मन ुभाकर और तिजंदरपाल िसंह तरू 2026 एिशयाई खेलो ं मे ं भारत के
वजवाहक
भारत  ने  2026  एिशयाई  खेलों  के  उद्घाटन  समारोह  के  िलए  मनु  भाकर  और
तिजंदरपाल िसंह तूर को वजवाहक चुना है। मनु भाकर ने पेिरस ओलंिपक 2024 में
दो  कांय पदक जीतकर एक ही  ओलंिपक में  दो  पदक जीतने  वाली  पहली  वतंता-
उपरांत भारतीय एथलीट का गौरव हािसल िकया। तिजंदरपाल िसंह तूर ने लगातार दो
एिशयाई खेलों में शॉटपुट का वण पदक जीता है। 2026 एिशयाई खेलों का आयोजन
नागोया,  जापान  में  होगा,  जहां  वजवाहक  भारतीय  दल  का  औपचािरक  पितिनिधव
करेंगे।

3. एिशयाई खेलो ंमे ं भारत के पमखु पदक-िवजेता खेल और 2026 की चनुौती
एिशयाई खेलों में  भारत के िलए एथलेिटस, शूिटंग, कुती, कबड्डी और टेिनस पमुख
पदक-िवजेता खेल रहे हैं, िजनमें एथलेिटस के सवािधक 283 पदक हैं। हांज़ौ 2022
तक भारत ने एथलेिटस में 85 वण, शूिटंग में 16 वण और कुती में 11 वण पदक
जीते हैं। कबड्डी में भारत के 13 पदकों में 11 वण हैं, जबिक टेिनस में भारत ने कुल
34 पदक हािसल िकए हैं। आइची-नागोया एिशयाई खेल 2026 में भारत इन पारंपिरक
प  से  मजबूत  खेलों  के  मायम  से  अपने  पदक  पदशन  को  आगे  बढ़ाने  का  पयास
करेगा।

4. मडूीज़ ने भारत की GDP वृद्िध का अनमुान बढ़ाकर 7% िकया
Moody’s  Ratings  ने  िव  वष  2026-27  के  िलए  भारत  की  वातिवक  GDP
वृद्िध  का  अनुमान  6%  से  बढ़ाकर  7%  कर  िदया  है,  जो  भारतीय  अथयवथा  के
लचीलेपन को दशाता है। अपैल-जून 2026 ितमाही में  भारत की GDP वृद्िध 7.8%
रही,  िजसमें  िनवेश,  िविनमाण,  घरेलू  मांग  और  सेवा  े  का  योगदान  रहा।  पिचम
एिशया संकट से कचे तेल की कीमतों में वृद्िध, आयात िबल, मुदाफीित और पये पर
दबाव पड़ने का जोिखम है, जबिक El Niño खा मुदाफीित को पभािवत कर सकता
है। सरकार के सामने आिथक वृद्िध, पूंजीगत यय, सिसडी और राजकोषीय समेकन
के बीच संतुलन बनाए रखने की चुनौती बनी हुई है।
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5. लाख मे ं 10,600 फीट की ऊंचाई पर उच-ऊंचाई पुप-कृिष की नई
पहल
लाख के  लेह  िजले  में  10,600  फीट  की  ऊंचाई  पर  चोगलसर  और टकना  में  40
एकड़ े में  दो पुप-कृिष े िवकिसत िकए गए हैं,  िजनमें  25 लाख से  अिधक पौधे
लगाए गए हैं। पिरयोजना में मुय प से 24 लाख िलिलयम और 1 लाख लैिडयोलस
के  पौधे  शािमल  हैं  तथा  चोगलसर  में  एक  मॉडल  पुप-कृिष  केंद  िवकिसत  िकया
जाएगा। इस पहल का उेय थानीय िकसानों की आय में िविवधीकरण, रोजगार और
उिमता को बढ़ावा देना तथा SHGs एवं सहकारी सिमितयों को फूलों की खेती और
िवपणन से जोड़ना है। यह पिरयोजना उच-ऊंचाई वाले ेों में जलवायु-अनुकूल कृिष,
कृिष  मूय  ृंखला  और  यावसाियक  पुप-कृिष  की  संभावनाओं  का  अिभनव  उदाहरण
पतुत करती है।

6. ‘गोधंल’ बनी 99वे ं ऑकर के िलए भारत की आिधकािरक िफम पिविट
भारतीय िफम महासंघ ने 18 िसतंबर 2026 को संतोष दावखर िनदिशत मराठी िफम
‘गोंधल’  को  99वें  अकादमी  पुरकारों  के  िलए  भारत  की  आिधकािरक पिविट  चुना।
कुल 33 िफमों  में  से  चयिनत ‘गोंधल’ को Best International Feature Film
ेणी में भारत का पितिनिधव करना है। िफम महाराट की पारंपिरक गोंधल लोक एवं
धािमक पदशन कला को  आधुिनक कहानी  के  साथ जोड़ती  है  और लोक संकृित के
संरण को दशाती है। िफम में िकशोर कदम, इिशता देशमुख सिहत कलाकार हैं और
इसका संगीत इलैयाराजा ने तैयार िकया है; इसे िविभन िफम महोसवों में समान भी
िमला है।

7. 15 वष से कम उम के बचो ंके पासपोट  की वैधता मे ं संशोधन
िवदेश मंालय ने  पासपोट  (संशोधन) िनयम, 2026 के  तहत 15 वष  से  कम आयु  के
बचों के साधारण पासपोट की वैधता संबंधी िनयमों में बदलाव िकया है। नए िनयम के
अनुसार, ऐसे पासपोट 5 वष या बचे के 18 वष की आयु पात करने तक, जो भी पहले
हो,  वैध  रहेंगे।  यह संशोधन पासपोट  िनयम,  1980 के  िनयम 12(1A) से  संबंिधत है
और केवल 15 वष  से  कम आयु के  बचों  के  साधारण पासपोट  पर लागू  होगा। आयु-
आधािरत वैधता से नाबािलगों के पासपोट संबंधी पशासिनक पिया और अंतरराटीय
याा के िलए दतावेजी आवयकताओं को अिधक पट िकया गया है।

8. िवव अजाइमर िदवस — िडमे ंिशया के पित जागकता और देखभाल पर
जोर
हर  वष  21  िसतंबर  को  िवव  अजाइमर  िदवस  मनाया  जाता  है,  िजसका  उेय
अजाइमर  और  िडमेंिशया  के  पित  जागकता  बढ़ाना  तथा  रोिगयों  एवं  पिरवारों  को
बेहतर  सहायता  पदान  करना  है।  अजाइमर  एक पगितशील यूरोडीजेनेरेिटव  रोग  है
और िडमेंिशया का सबसे सामाय कारण है, जो मृित, सोचने और दैिनक गितिविधयों
की मता को पभािवत करता है। बढ़ती वृ आबादी के कारण िडमेंिशया एक महवपूण
सावजिनक  वाय  चुनौती  बन  रहा  है,  िजसके  िलए  जेिरयािटक  देखभाल  और
दीघकािलक  सहायता  आवयक  है।  शारीिरक  िनियता,  धूमपान,  उच  रतचाप,
मधुमेह  और  मोटापा  जैसे  पिरवतनीय  जोिखम  कारकों  का  िनयंण  वथ  वृावथा
और मितक वाय में सहायक हो सकता है।
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1. ICC के नए उपाय के प मे ं िकसे चनुा गया है
A - इमरान वाजा B - तावे ंवा मकुुहलानी
C - जय शाह D - रोजर िबनी
ICC ने िजबावे िकेट के अय तावे ंवा मकुुहलानी को नवंबर 2027 तक नया उपाय
चनुा है, िजससे वे ICC के पहले िजबावे मलू के उपाय बने है।ं यह िनयिुत 2027 पुष
िकेट िवव कप से पहले हुई है, िजसकी मेजबानी दिण अफ ीका, िजबावे और नामीिबया
संयुत प से करेगें।

2. 2026 एिशयाई खेलो ंके उद्घाटन समारोह मे ं भारत की मिहला वजवाहक कौन हैं
A - पी. वी. िसंधु B - मन ुभाकर
C - मीराबाई चानू D - िसट कौर समरा
भारत ने 2026 एिशयाई खेलो ं के उद्घाटन समारोह के िलए िनशानेबाज मन ु भाकर और
शॉटपटु िखलाड़ी तिजंदरपाल िसंह तरू को वजवाहक चनुा है। एिशयाई खेलो ंका आयोजन
नागोया, जापान मे ं होगा ; भाकर पेिरस ओलंिपक 2024 की दोहरी पदक िवजेता है ं, जबिक तरू
लगातार दो एिशयाई खेलो ंके शॉटपटु वण िवजेता है।ं

3. हांज़ौ 2022 तक एथलेिटस मे ं भारत ने कुल िकतने पदक जीते हैं
A - 183 B - 283
C - 383 D - 203
एिशयाई खेलो ंमे ं भारत के पमखु पदक-िवजेता खेल एथलेिटस, शूिटंग, कुती, कबड्डी और
टेिनस है ं, िजनमे ं एथलेिटस के सवा िधक 283 पदक है।ं हांज़ौ 2022 तक कबड्डी के 13
पदको ंमे ं 11 वण और टेिनस मे ं कुल 34 पदक शािमल है ं; आइची-नागोया 2026 मे ं भारत इन
खेलो ंपर िवशेष यान देगा।

4. Moody’s Ratings ने िव वष 2026-27 के िलए भारत की GDP वृद्िध का अनमुान
िकतना िकया है
A - 5% B - 6%
C - 7% D - 8%
Moody’s Ratings ने िव वष 2026-27 के िलए भारत की वातिवक GDP वृद्िध का
अनमुान 6% से बढ़ाकर 7% िकया है, जबिक अपैल-जनू 2026 मे ं GDP वृद्िध 7.8% रही।
पिचम एिशया संकट, बढ़ती तेल कीमते ं और El Niño से मदुाफीित के जोिखम के बीच
सरकार के सामने िवकास, सिसडी, पंूजीगत यय और राजकोषीय समेकन मे ं संतलुन की
चनुौती है।
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5. लाख के पुप-कृिष े िकतनी ऊंचाई पर िवकिसत िकए गए हैं
A - 8,500 फीट B - 9,200 फीट
C - 10,600 फीट D - 12,000 फीट
लाख के लेह िजले मे ं 10,600 फीट की ऊंचाई पर चोगलसर और टकना मे ं 40 एकड़ मे ं
पुप-कृिष े िवकिसत िकए गए है ं, िजसमे ं 25 लाख से अिधक पौधे लगाए गए है।ं इस
पिरयोजना का उेय िकसानो ंकी आय मे ं िविवधीकरण, रोजगार व उिमता को बढ़ावा देना
तथा SHGs और सहकारी सिमितयो ंको यावसाियक फूलो ंकी खेती एवं िवपणन से जोड़ना
है।

6. 99वे ं अकादमी परुकारो ंके िलए भारत की आिधकािरक पिविट कौन-सी िफम है
A - होमबाउंड B - गोधंल
C - डोरोथी D - एगं
भारतीय िफम महासंघ ने 18 िसतंबर 2026 को संतोष दावखर िनदिशत मराठी िफम ‘गोधंल’
को 99वे ं अकादमी परुकारो ं के िलए भारत की आिधकािरक पिविट चनुा है, जो Best
International Feature Film ेणी मे ं भारत का पितिनिधव करेगी। िफम महाराट की
पारंपिरक गोधंल लोक एवं धािमक पदशन कला को आधिुनक कहानी से जोड़ती है ; इसमे ं
िकशोर कदम और इिशता देशमखु सिहत कलाकार है ं तथा संगीत इलैयाराजा ने िदया है।

7. 15 वष से कम आय ुके बचो ंके पासपोट  की नई वैधता या है
A - 2 वष B - 3 वष
C - 5 वष या 18 वष की आय ुतक D - 10 वष
िवदेश मंालय ने पासपोट  (संशोधन) िनयम, 2026 के तहत 15 वष से कम आय ुके बचो ंके
साधारण पासपोट  की वैधता 5 वष या 18 वष की आय ुतक, जो भी पहले हो, िनधा िरत की है।
यह बदलाव पासपोट  िनयम, 1980 के िनयम 12(1A) से संबंिधत है और केवल 15 वष से कम
आय ुके बचो ंके साधारण पासपोट  पर लाग ूहोगा।

8. अजाइमर िकस पकार का रोग है
A - संामक रोग B - आनवंुिशक रोग
C - यूरोडीजेनेरेिटव रोग D - वचा रोग
हर वष 21 िसतंबर को िवव अजाइमर िदवस मनाया जाता है, िजसका उेय अजाइमर और
िडमे ंिशया के पित जागकता बढ़ाना तथा रोिगयो ं और उनके पिरवारो ं को सहायता पदान
करना है। अजाइमर एक पगितशील यूरोडीजेनेरेिटव रोग है और िडमे ंिशया का पमखु कारण
है ; शारीिरक िनियता, धमूपान, उच रतचाप, मधमेुह और मोटापा इसके पिरवतनीय
जोिखम कारको ं मे ं शािमल है।ं
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One Liner
1. तावे ंवा मकुुहलानी िकस देश के पहले ICC उपाय बने हैं - िजबावे

2. 2026 एिशयाई खेलो ंके उद्घाटन समारोह मे ं भारत के वजवाहक कौन होगें - मन ुभाकर और तिजंदरपाल िसंह
तरू

3. Moody’s Ratings ने िव वष 2026-27 के िलए भारत की GDP वृद्िध का अनमुान िकतना िकया है - 7%

4. 15 वष से कम आय ुके बचो ंके साधारण पासपोट  की नई अिधकतम वैधता या है - 5 वष या 18 वष की आयु
तक, जो पहले हो

5. लाख के नए पुप-कृिष ेो ंमे ं मुय प से िकन फूलो ंकी खेती की जा रही है - िलिलयम और लैिडयोलस

6. 99वे ं अकादमी परुकारो ंके िलए भारत की आिधकािरक पिविट के प मे ं िकस िफम को चनुा गया है - ‘गोधंल’

7. िवव अजाइमर िदवस पयेक वष िकस तारीख को मनाया जाता है - 21 िसतंबर

8. हांज़ौ 2022 तक एिशयाई खेलो ंमे ं भारत के िलए सवा िधक पदक िकस खेल ने जीते हैं - एथलेिटस

9. लाख के लेह िजले मे ं पुप-कृिष े लगभग िकतनी ऊंचाई पर िवकिसत िकए गए हैं - 10,600 फीट

10. ICC के नए उपाय के प मे ं िकसे चनुा गया है - तावे ंवा मकुुहलानी
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1. Tavengwa Mukuhlani becomes the new ICC Vice-Chairman.
The International Cricket Council (ICC) has elected Zimbabwe Cricket
Chairman Tavengwa Mukuhlani as the new ICC Deputy Chairman, a role
he  will  hold  until  November  2027.  He  replaces  Imran  Khwaja  and
becomes  the  first  ICC  Deputy  Chairman  of  Zimbabwean  origin.
Mukuhlani brings extensive experience in cricket administration, having
previously  served  on  several  key  ICC  committees.  His  appointment
comes ahead of the 2027 Men's Cricket World Cup, which will be co-
hosted by South Africa, Zimbabwe, and Namibia.

2. Manu Bhaker and Tajinderpal Singh Toor named India's flag-
bearers for the 2026 Asian Games
India  has  selected  Manu  Bhaker  and  Tajinderpal  Singh  Toor  as  flag-
bearers  for  the  opening  ceremony  of  the  2026  Asian  Games.  Manu
Bhaker  achieved  the  distinction  of  being  the  first  post-independence
Indian athlete to win two medals at a single Olympic Games, having
secured two bronze medals  at  the  Paris  Olympics  2024.  Tajinderpal
Singh Toor has won the shot put gold medal at two consecutive Asian
Games. The 2026 Asian Games will be held in Nagoya, Japan, where the
flag-bearers will formally represent the Indian contingent.

3. India's Key Medal-Winning Sports at the Asian Games and
the 2026 Challenge
Athletics,  shooting,  wrestling,  kabaddi,  and tennis  have been India's
major  medal-winning  sports  at  the  Asian  Games,  with  athletics
accounting for the highest tally of 283 medals. Up to the Hangzhou 2022
Games, India has won 85 gold medals in athletics, 16 in shooting, and 11
in wrestling. In kabaddi, India has secured 13 medals—11 of which are
gold—while in tennis, the country has won a total of 34 medals. India will
aim to further boost its medal tally at the Aichi-Nagoya Asian Games
2026 by leveraging these traditionally strong sports.

4. Moody’s Raises India’s GDP Growth Forecast to 7%
Moody’s Ratings has raised its forecast for India’s real GDP growth for
the  2026-27  fiscal  year  from  6%  to  7%,  reflecting  the  resilience  of  the
Indian economy. India’s GDP growth stood at 7.8% in the April-June 2026
quarter,  driven  by  contributions  from  investment,  manufacturing,
domestic  demand,  and the  services  sector.  The crisis  in  West  Asia
poses risks of rising crude oil prices, an increased import bill,  inflation,
and pressure on the rupee, while El Niño could impact food inflation. The
government  continues  to  face  the  challenge  of  balancing  economic
growth, capital expenditure, subsidies, and fiscal consolidation.
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5.  New  Initiative  for  High-Altitude  Floriculture  in  Ladakh  at
10,600 Feet
Two  floriculture  zones  spanning  40  acres  have  been  developed  at
Choglamsar and Stakna in Ladakh’s Leh district—situated at an altitude
of  10,600  feet—where  over  2.5  million  (25  lakh)  plants  have  been
cultivated. The project primarily involves 2.4 million Lilium and 100,000
Gladiolus  plants,  with  plans  to  develop  a  model  floriculture  center  at
Choglamsar. The initiative aims to diversify local farmers' income, boost
employment and entrepreneurship,  and link Self-Help Groups (SHGs)
and  cooperative  societies  with  flower  cultivation  and  marketing.  This
project  presents  an  innovative  example  of  the  potential  for  climate-
resilient  agriculture,  agricultural  value  chains,  and  commercial
floriculture  in  high-altitude  regions.

6.  'Gondhal'  Selected  as  India's  Official  Entry  for  the  99th
Oscars
On September 18, 2026, the Film Federation of India selected the Marathi
film 'Gondhal',  directed by Santosh Davkhar,  as India's  official  entry for
the 99th Academy Awards. Chosen from a total  of 33 films, 'Gondhal'  is
set to represent India in the 'Best International Feature Film' category.
The  film  blends  Maharashtra's  traditional  'Gondhal'  folk  and  religious
performance art with a modern narrative and highlights the preservation
of folk culture. The cast includes actors such as Kishore Kadam and
Ishita Deshmukh, with music composed by Ilaiyaraaja; the film has also
received accolades at various film festivals.

7. Revision in Passport Validity for Children Under 15 Years of
Age
The  Ministry  of  External  Affairs  has  amended  the  rules  regarding  the
validity of ordinary passports for children under 15 years of age under
the Passport (Amendment) Rules, 2026. According to the new rule, such
passports will remain valid for 5 years or until the child attains the age of
18, whichever is earlier. This amendment pertains to Rule 12(1A) of the
Passport  Rules,  1980,  and  applies  exclusively  to  ordinary  passports
issued  to  children  under  15.  This  age-based  validity  clarifies  the
administrative procedures and documentation requirements for minors'
passports and international travel.

8. World Alzheimer’s Day — Emphasis on Dementia Awareness
and Care
World Alzheimer’s Day is observed annually on September 21st, aiming
to  raise  awareness  about  Alzheimer’s  and dementia  while  providing
better support to patients and their families. Alzheimer’s is a progressive
neurodegenerative disease and the most common cause of dementia,
affecting  memory,  thinking  skills,  and  the  ability  to  perform  daily
activities.  With  the  aging  population,  dementia  is  emerging  as  a
significant public health challenge, necessitating geriatric care and long-
term  support.  Managing  modifiable  risk  factors—such  as  physical
inactivity,  smoking,  high  blood  pressure,  diabetes,  and  obesity—can
contribute to healthy aging and brain health.
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1. Who has been elected as the new Deputy Chairman of the ICC?
A - Imran Khwaja B - Tavengwa Mukuhlani
C - Jay Shah D - Roger Binny
The  ICC  has  elected  Tavengwa  Mukuhlani,  the  Chairman  of  Zimbabwe
Cricket, as the new Deputy Chairman until November 2027, making him the
first  ICC Deputy Chairman of  Zimbabwean origin.  This appointment comes
ahead of the 2027 Men's Cricket World Cup, which will be jointly hosted by
South Africa, Zimbabwe, and Namibia.

2.  Who  is  India's  female  flag-bearer  at  the  opening  ceremony  of  the  2026
Asian  Games?
A - P. V. Sindhu B - Manu Bhaker
C - Mirabai Chanu D - Sift Kaur Samra
India has selected shooter Manu Bhaker and shot putter Tajinderpal Singh
Toor  as  flag-bearers  for  the  opening  ceremony  of  the  2026  Asian  Games.
The Asian Games will be held in Nagoya, Japan; Bhaker is a double medalist
from the Paris Olympics 2024, while Toor is a two-time consecutive Asian
Games gold medalist in shot put.

3. How many total medals has India won in athletics up to the Hangzhou 2022
Games?
A - 183 B - 283
C - 383 D - 203
India's major medal-winning sports at the Asian Games include athletics,
shooting, wrestling, kabaddi, and tennis, with athletics accounting for the
highest  tally  of  283 medals.  Up to the Hangzhou 2022 Games,  the tally
includes 11 gold medals out of 13 total medals in kabaddi and a total of 34
medals in tennis. India will place special emphasis on these games—Aichi-
Nagoya 2026.

4. What is Moody’s Ratings' projection for India’s GDP growth for the 2026-27
fiscal year?
A - 5% B - 6%
C - 7% D - 8%
Moody’s Ratings has raised its projection for India’s real GDP growth for the
2026-27 fiscal  year from 6% to 7%, while GDP growth stood at  7.8% during
the April-June 2026 period. Amidst risks of inflation driven by the West Asia
crisis, rising oil prices, and El Niño, the government faces the challenge of
balancing growth, subsidies, capital expenditure, and fiscal consolidation.
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5. At what altitude have the floriculture zones in Ladakh been developed?
A - 8,500 feet B - 9,200 feet
C - 10,600 feet D - 12,000 feet
Floriculture zones spanning 40 acres have been developed at Choglamsar
and Stakna in the Leh district of Ladakh at an altitude of 10,600 feet, with
over 2.5 million plants cultivated.  The project  aims to diversify farmers'
income,  promote  employment  and  entrepreneurship,  and  link  Self-Help
Groups (SHGs) and cooperative societies with commercial flower cultivation
and marketing.

6. Which film is India's official entry for the 99th Academy Awards?
A - Homebound B - Gondhal
C - Dorothy D - Ang
On September 18, 2026, the Film Federation of India selected the Marathi
film 'Gondhal',  directed by Santosh Davkhar, as India's official entry for the
99th  Academy Awards;  it  will  represent  India  in  the  'Best  International
Feature Film'  category.  The film blends Maharashtra's traditional  'Gondhal'
folk  and  religious  performance  art  with  a  modern  narrative;  it  features
actors such as Kishore Kadam and Ishita Deshmukh, with music composed
by Ilaiyaraaja.

7. What is the new validity period for passports issued to children under the
age of 15?
A - 2 years B - 3 years
C - 5 years or until the age of 18 D - 10 years
Under  the  Passport  (Amendment)  Rules,  2026,  the  Ministry  of  External
Affairs has fixed the validity of ordinary passports for children under the age
of 15 at either 5 years or up to the age of 18, whichever is earlier. This
change pertains to Rule 12(1A) of the Passport Rules, 1980, and applies only
to ordinary passports issued to children under 15 years of age.

8. What type of disease is Alzheimer's?
A - Infectious disease B - Genetic disease
C - Neurodegenerative disease D - Skin disease
World Alzheimer's Day is observed annually on September 21st, aiming to
raise awareness about Alzheimer's and dementia and to provide support to
patients and their families. Alzheimer's is a progressive neurodegenerative
disease  and  a  leading  cause  of  dementia;  modifiable  risk  factors  include
physical  inactivity,  smoking,  high  blood  pressure,  diabetes,  and  obesity.
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One Liner
1. On which date is World Alzheimer's Day observed every year? - September 21

2. Which film has been selected as India's official entry for the 99th Academy Awards? -
‘Gondhal’

3. Tavengwa Mukuhlani has become the first ICC Vice-Chairman from which country? -
Zimbabwe

4. What is the new maximum validity for ordinary passports issued to children under
the age of 15? - 5 years or until the age of 18, whichever is earlier

5. Which sport has won the highest number of medals for India in the Asian Games up
to Hangzhou 2022? - Athletics

6. Which flowers are primarily being cultivated in the new floriculture zones of Ladakh?
- Lilium and Gladiolus

7. Who has been elected as the new Vice-Chairman of the ICC? - Tavengwa Mukuhlani

8.  At  approximately  what  altitude  have  floriculture  zones  been  developed  in  the  Leh
district  of  Ladakh?  -  10,600  feet

9. Who will be India's flag-bearers at the opening ceremony of the 2026 Asian Games? -
Manu Bhaker and Tajinderpal Singh Toor

10.  What  is  Moody’s  Ratings'  projection  for  India's  GDP growth  for  the  financial  year
2026-27? - 7%
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